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Dates : 20/05/2026 au 21/05/2026 

Lieu : 19-21 rue Dumont d'Urville 75016 Paris ; locaux Europa Group, 6e étage  

Modalité de formation : présentiel (précédé de e-learning) 
 
Présentation de la formation 

Zoopsy propose une formation destinée aux vétérinaires praticiens généralistes souhaitant s'initier à la 

psychiatrie vétérinaire. Qu'il s'agisse de satisfaire la curiosité pour une discipline insuffisamment connue et 

enseignée, de réaliser des consultations de comportement dans sa structure vétérinaire, ou de confirmer 

l'intérêt pour une activité de référé en se préparant au Diplôme Universitaire de Psychiatrie Vétérinaire, 

cette formation conduira les participants à une maîtrise suffisante pour développer la psychiatrie vétérinaire 

dans leur clientèle. 

 

Public - Vétérinaires 
 

Supports pédagogiques de la formation  

- « Pathologie comportementale du chat », éditions AFVAC 
- « Le chien et son comportement », éditions AFVAC-ZOOPSY 
- « Manuel de psychiatrie du chien », éditions AFVAC-ZOOPSY 

Disponibles sur le site de Zoopsy : https://www.zoopsy.com/public/librairie.php  
 

Objectifs pédagogiques 

Être capable de : 

•  Maîtriser la pharmacologie 
o Connaitre les principaux neuromédiateurs et leur rôle sur le comportement 
o Savoir utiliser et prescrire els psychotropes (effets positifs et secondaires) 

•  Maîtriser les thérapies comportementales 
o Connaitre la théorie des apprentissages  
o Prescrire des exercices de thérapie individualisés 
o Montrer et apprendre aux propriétaires à les mettre en œuvre 

•  Élaborer des plans de prise en charge complets (médicaux et comportementaux) pour le chien et le 
chat  

o Associer psychotropes et thérapies pour un résultat optimal 
o Suivre l’évolution et aménager les prescriptions 
o Savoir terminer la prise en charge 

 

Encadrants vétérinaires 

•  Anne Bardi (DV, DIE Vet. Comp)  
•  Muriel Marion (DV, DIE Vet. Comp) 
•  Béatrice Laffitte (DV, DIE Vet. Comp)  
•  Fabienne BEDET (DV, DUPV) 

 

Nombre de participants par cession 

Minimum : 10 - Maximum : 30
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Programme 
Mercredi 20 mai 2026 : Pharmacologie et Théories des Thérapies 

9h00 - 9h30 Cours Théorie : Rôle des principaux neurotransmetteurs 30mn 

9h30 – 10h00 Cours Neuromédiateur : Symptômes et modulateurs Noradrénaline 
(NA) 

30mn 

10h00 - 10h30 Cours Neuromédiateur : Symptômes et modulateurs Dopamine (DA) 30mn 

10h30-11h00 Pause  30mn 

11h00 - 11h30 Cours Neuromédiateur : Symptômes et modulateurs Sérotonine (5HT) 30mn 

11h30 – 12h00 Cours Neuromédiateur : Symptômes et modulateurs GABA 30mn 

12h00 - 12h30 Cours Traitement : psychotropes et synergie avec les thérapies 30mn 

12h30 - 13h30 Déjeuner 
 

1h 

13h30 - 14h00 Cours Thérapie chien et chat : Hypersensibilité-Hyperactivité (HsHa) 30mn 

14h00 - 14h30 Cours Thérapie chien et chat : Syndrome de Privation Sensorielle 30mn 

14h30 – 15h00 Cours Thérapie chien : sociopathies 30mn 

15h00 -15h30 Cours Thérapie chien et chat : autonomopathies 30mn 

15h30 – 16h00 Pause 
 

30mn 

16h00 – 16h30 Cours Thérapie chat : Schézipathies 30mn 

16h30 – 17h00 Cours Thérapie chat : Biotopathies 30mn 

17h00 - 18h00 Cours Apprentissages : Savoir apprendre et savoir apprendre à 
apprendre 

1h 

 
Jeudi 21 mai 2026 : Pratique de la Thérapie et Construction du Plan de traitement  

8h00 - 9h00 TP Travail vidéos : analyse des vidéos des apprenants 1h00 

9h00 - 10h30 TP Cas Clinique : Construire une thérapie à partir d'un cas de chat  1h30 

10h30 - 11h00 Pause 
 

30min 

11h00 - 12h30 TP Cas Clinique : Construire une thérapie à partir d'un cas de chien  1h30 

12h30 - 13h30 Déjeuner 
 

1h00 

13h30 - 14h30 TP Relation Client : Communication et proxémie en thérapie 1h00 

14h30 - 15h30 TP Pharmacologie Appliquée : Choisir le psychotrope en fonction 
des symptômes 

1h00 

15h30 - 16h00 Pause 
 

30min 

16h00 - 17h00 Echanges Débriefing et bilan fin de formation 1h 
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Prérequis  

Avoir suivi au moins une formation IPPV chien et/ou chat ou un cours de base chien et/ou chat antérieur à 
2024 
 

Modalités d’apprentissage 

Présentiel : 14h de programme (7h par jour) se déclinant en 8h de Cours, 3h de Travaux Dirigés, 1h30 de 

Travaux Pratiques et 1h30 d’échanges. 

Avant la formation :  

•  Un support pédagogique en e-learning (ouverture de la plateforme aux apprenants le mercredi 

28/04/2026) 

○ Fonctionnement de la synapse et neurotransmetteurs 

○ Théorie des apprentissages 

● Préparer un cas clinique client (chat et/ou chien) de la clientèle 

● Apporter une vidéo montrant la réalisation de 3 exercices pratiques avec un chien et/ou avec un 

chat 

 

Validation 

Pour les vétérinaires français, cette formation apporte 1.85 CFC. 
Une évaluation des connaissances (QUIZ) est réalisée avant le début de la formation et en fin de formation. 
Un questionnaire d'évaluation de la satisfaction est réalisé en fin de formation. 
Une attestation de suivi de formation sera délivrée par mail après la formation. 

Tarifs d’inscription 

L'inscription à la formation comprend le programme scientifique et les pauses 
Inscription scientifique : 1 formation de 2 jours 800 € HT - 960 € TTC ou "pack" 3 formations de 2 jours 

2000 € HT - 2400 € TTC ou "pack" 4 formations de 2 jours 2600 € HT - 3120 € TTC 

Renseignements 

Conditions d’accessibilité des personnes en situation de handicap 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous le faire savoir afin de mettre en place les mesures nécessaires. 

Notre référente handicap, Anaïs Caux, chargée de l’intégration de la sécurisation de votre parcours est disponible 

: handicap@zoopsy.com            

Renseignements scientifiques 

Nom : Anne Bardi 

Email : docteur.bardi@gmail.com   

Téléphone : +33 06 17 12 11 59 

Renseignements inscription 

Nom : Dominique Lachapèle 

Email : contact@zoopsy.com  

Téléphone : +33 6 16 98 61 31

Modalités et délais d’accès 

Inscription à réaliser dès la mise en ligne sur notre site le 28/11/2025 (6 mois avant le démarrage de la formation) 
et au plus tard le 12/05/2026 (8 jours avant le démarrage de la formation) 
 

Inscription sur le site de Zoopsy 
https://www.zoopsy.com/congres/docs/initiation-pratique-psychiatrie-veterinaire.php  


